Békéscsaba - Arad - Békéscsaba 13.Nemzetkozi Szupermaraton 5 persoane- 5 etape

2010 2010.majus 29.-30. 2010
1. nap (1st day): 103,8 km
ARAD
BEKESCSABA | 4
- Csabaszabadi -Csanadapaca — Kaszaper — ®
Totkomlds - Mez6hegyes — Battonya — s
Turnu — ARAD HERESCORaS

2. nap (2nd day): 93,1 km

ARAD
- Turnu — Battonya — Mezbkovacshaza —
Medgyesegyhaza — Pusztaottlaka —

- PU 13. Nemzetkozi
Csabaszabadi - BEKESCSABA Szupermaraton
. Békéscsaba — Arad - Békéscsaba

2010. majus 29.-30.
Egyéni
5 fés verseny - 5 rovid szakasz

CsE

BUDA-CASH Kerékparos — Gorkori Tura
Békéscsabai a Bécs — Pozsony - Budapest
Atlétikai Club Nemzetkozi Szupermaraton elGversenye

Informacio:
Buda-Cash Békéscsabai Atlétikai Club
5600 Békéscsaba, Korhaz u. 6.
Tel./fax: 0036-66- 323-634
E- mail: besatletika@gmail.com
Internet: www.bcsac.hu




13. Nemzetk6zi Szupermaraton

2010

Békéscsaba (HUN) — Arad (ROM) - Békéscsaba (HUN)

2010

» 5 f0 / persoane — 5 szakasz / etape

2010. majus 29.-30.
Békéscsaba (HUN) — Arad (ROM) - Békéscsaba (HUN)

29.-30. mai 2010.
Békéscsaba (HUN) — Arad (ROM) — Békéscsaba (HUN)

« RENDEZ®: Buda-Cash Békéscsabai Atlétikai Club
* KIEMELT TAMOGATOK:

Békéscsaba Megyei Jogu Varos; Békés Megye Onkormanyzati Hivatal
Primaria Municipiului Arad, Consiliul Judetean Arad

* VERSENYPROGRAM, JELENTKEZES:

Békéscsaba, Szlovak Kollégium,

Megtalalhatd: a Kérhaz mogétt / Peter Jilemniczky u. 1./
Szallas helye: ugyanitt

2010. majus 28. 14.00 - 19.00 6ra

« UTVONAL ES VALTOHELYEK:

1. nap - Rajt: Békéscsaba, Varoshaza
2010. majus 29. 9.00 6ra (magyar id6 szerint)

Békéscsaba - Arad 103,8 km
1. szakasz: Békéscsaba — Csanadapaca 24,9 km
2. szakasz: Csanadapaca — Totkomlos 18,5 km
3. szakasz: Totkomlos — Mez6hegyes 12,8 km
4. szakasz: Mez6hegyes — Turnu 26,7 km
5. szakasz: Turnu — Arad 20,9 km

Célhely: Arad, Varoshaza - Megyehaza

2. nap - Rajt: Arad, Varoshaza - Megyehaza
2010. majus 30. 9.00 6ra (roman id6 szerint)

Arad - Békéscsaba 93,1 km
1. szakasz: Arad — Turnu 21,5km
2. szakasz: Turnu — Battonya utan- 14-es kmkénél 13,9 km
3. szakasz: Battonya utan 14-es km k6 —Mezokovacshaza Féter 15,0 km
4. szakasz: Mezokovacshaza Fotér- Csabaszabadi 25,5 km
5. szakasz: Csabaszabadi- Békéscsaba 17,2 km

Célhely:  Békéscsaba, Varoshaza
Frissités mindkét nap 5 -7 kilométerenként
Limitid6: 1. nap 11.30 éra 2. nap 11.00 6ra

« ELLENGRZ6 PONTOK: A verseny szabalyossaga érdekében a
rendez8ség a valtohelyeken kivil is felallit ellenérz8pontokat.

 VERSENYSZAMOK:

EGYENI NG - FERFI

VALTOVERSENY 5 fés néi - férfi csapatok:

5 f6 fut, de sériilés esetén 1 f6 kétszer is futhat naponta.
Vegyes dsszetételli csapatok a férfi kategéridban vesznek részt.

Korosztalyok: - ifjuségi (20 év alatt) - 201-250 évig
- 175 évig - 251-300 évig
- 176-200 évig - 301 évnél tobb

KEREKPAR és GORKORITURA a verseny titvonalan
« DIJAZAS: Osszdijazas: 2 500 000 Ft

Férfi — ndi egyéni és Valtoverseny I-VI. helyezettek
Kﬂléndl’jak’. Minden célb,g érkez6 emlékérmet kap.
* NEVEZESI HATARIDO: 2010. majus 15.

Interneten a nyomtatvany és informaciok: www.bcsac.hu

leadhat6: a Buda-Cash Békéscsabai Atlétikai Clubnal és

az e-mail cimére is: e-mail: besatletika@gmail.com

Postai csekken vagy UniCredit Bank: 10918001-00000011-15290007
« INFORMACIO: Buda-Cash Békéscsabai Atlétikai Club

5600 Békéscsaba, Korhaz u. 6. Telefon/fax: 66/323-634

* ORGANIZATORI:
Directia de Dezvoltare si Asistentda Comunitara - Arad
Buda-Cash Békéscsaba Atlétikai Club — Ungaria

* SPONSORI PRINCIPALI

Békéscsaba Megyei Jogl Varos; Békés Megye Onkormanyzati Hivatal
Primaria Municipiului Arad, Consiliul Judetean Arad;

+ PROGRAM CONCURS, INSCRIERE:

Colegiul Szlovak Colegium din Békéscsaba,
Adresa cazarii, Peter Jilemniczky u. 1.
28. mai 2010. Intre orele 14.00 - 19.00

* TRASEUL SI PUNCTE DE SCHIMBARE A STAFETELOR:

1. zi — Start: Békéscsaba, din fata Primariei
29 mai 2010. 9.00 6ra (ora Ungariei)

Békéscsaba — Arad 103,8 km
Etapa 1. Békéscsaba - Csanddapéaca 24,9 km
Etapa2. Csanadapaca - Totkomlos 18,5 km
Etapa 3. Totkomlos — Mez6hegyes 12,8 km
Etapa4. Mezbdhegyes— Turnu 26,7 km
Etapa 5. Turnu - Arad 20,9 km

Sosire: Arad, in fata Primariei

2. zi — Start: Arad, din fata Primariei
30 mai 2010. 9.00 6ra (ora Romaniei)

Arad - Békéscsaba 93,1 km
Etapa1. Arad - Turnu 21,5 km
Etapa2. Turnu - Battonya 13,9 km
Etapa 3. Battonya - Mezékovacshaza 15,0 km
Etapa4. Mezbkovacshaza - Csabaszabadi 25,5 km
Etapa 5. Csabaszabadi— Békéscsaba 17,2 km

Sosire: Békéscsaba, in fata Primariei
Locuri de revigorare in ambele zile la 5-7 km
Timp limita: 1. zi 11,30 ore 2. zi 11,00 ore

* PUNCTE DE CONTROL.:

Tn scopul asigurrii regulilor de desfasurare a concursului, organizatorii
vor instala puncte de control si in afara locurilor de schimbare a stafetei;

* CATEGORII:

INDIVIDUAL FEMININ — MASCULIN
STAFETA echipe de 5 persoane, masculin-feminin
Vor alerga 5 persoane, iar in caz de accidentare, un coechipier poate
efectua 2 etape intr-o zi. Echipele mixte vor fi inscrise ca si echipe
masculin.
Categorii de varsta: - Tineret (fiecare membru este sub 20 de ani)
- pana la 175 de ani - Intre 251-300 de ani
- intre 176-200 de ani - peste 301 de ani
- intre 201-250 de ani
CROSUL DE CICLISM $I PATINE CU ROTILE - pe acelasi traseu

* PREMIERE: Premii total in valoare de: 2.500.000 de Ft

Pentru concurentji care obtin locurile I-VI. ale concursului individual si de
stafeta.

Fiecare concurent care ajunge la punctul de sosire, va primi medalie de
participare.

 DATA LIMITA DE iNSCRIERE: 15. mai 2010.

Primaria Municipiului Arad si Békéscsabai Atlétikai Club
« INFORMATII: Buda-Cash Békéscsabai Atlétikai Club
5600 Békéscsaba, Korhaz u. 6. Telefon/fax: 66/323-634
Email: besatletika@mail.com Internet: www.besac.hu
Directia de Dezvoltare si Asistenta Comunitara - ddac@primariaarad.ro

[




